
Nicht-operative  
Behandlungsmöglich-
keiten bei Arthrose

Einladung zum Patientenvortrag:  
Mittwoch, 29. März 2023, 18.00 Uhr

Im Alter leiden viele Menschen an der Gelenkerkrankung Arthrose. 
Es handelt sich dabei um einen Verschleiß des Gelenkes, der über das 
normale Maß hinaus geht und sich durch zunehmende Schmerzen 
äußert. 

In seinem Vortrag mit dem Titel „Nicht-operative Behandlungsmög-
lichkeiten bei Arthrose“ erklärt Dr. Stefan Nolte, was Arthrose ist, 
wie es zu der Erkrankung kommt, welche Risikofaktoren bestehen 
und wie Arthrose behandelt werden kann. Der Fokus liegt dabei auf 
der nicht-operativen Behandlung. 

Im Anschluss an seinen Vortrag nimmt sich Dr. Stefan Nolte 
ausreichend Zeit, um auf Ihre Fragen einzugehen. 

Veranstaltungsort: 
Nordraum (ehemals Casino) der Sportklinik 
Hellersen, Paulmannshöher Straße 17, 
58515 Lüdenscheid

Das Parken auf dem Gelände ist während 
der Veranstaltung kostenfrei möglich!

Jetzt kostenlos anmelden: 
veranstaltungen@hellersen.de 
oder Tel. 02351 945-2025 

  facebook.com/sportklinikhellersen
 instagram.com/sportklinikhellersen

Dr. Stefan Nolte
Chefarzt der Konservativen Orthopädie
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